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ÖNSÖZ

Beceri Karnesi, Selçuk Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi öğrencilerinin uygulaması olan meslek dersleri (4301230 Hemşirelik Esasları, 4301304 İç Hastalıkları Hemşireliği, 4301402 Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği, 4301504 Doğum ve Kadın Hastalıkları Hemşireliği, 4301604 Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği, 4301702 Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği, 4301716 Halk Sağlığı Hemşireliği ve 4301650 Hemşirelikte Yönetim Dersi kapsamında, Hemşirelik Ulusal Çekirdek Eğitim Programı (HUÇEP) ile Hemşirelik Bölümü hedefleri doğrultusunda yürütülmesini sağlamak amacıyla hazırlanmıştır. Her dersin uygulama/ beceri listesi ayrı tablolar ile rehber içerisinde sunulmaktadır. Bu beceriler, öğrencilerin lisans eğitimi sonrasında sahip olması gereken bilişsel, duyuşsal ve psikomotor hemşirelik beceri/ davranışlarını içermektedir. Klinik Uygulama Beceri Karnesi klinikten sorumlu öğretim elemanı/rehber hemşire ile birlikte doldurulacaktır ve öğretim elemanı/rehber hemşire tarafından imzalanacaktır. Beceri karnesi doldurulurken ilgili dönemde almış olduğunuz dersin klinik ve saha uygulamaları sırasında yapmış olduğunuz uygulamalar dikkate alınacaktır.

Uluslararası hemşirelik eğitim standartlarına uygun olarak hemşirelik eğitimi veren Selçuk Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi öğrencileri, profesyonel bir hemşirenin yerine getirmesi gereken temel hemşirelik becerilerini kazanabilmek için öğretim elemanlarının ve klinik alandaki hemşirelerin gözetiminde ve iş birliği ile uygulamalarını gerçekleştirmektedir. Bu süreçte, öğrencilerin bireysel öğrenme çabalarının yanı sıra laboratuvar ve/veya klinik/sahadaki uygulama fırsatlarını değerlendirip hedeflenen beceri/davranışları olabildiğince fazla sayıda gerçekleştirmesi, mezuniyet sonrası nitelikli profesyonel hemşireler olarak yetişmeleri ve güçlenmeleri açısından çok önemlidir.


Selçuk Üniversitesi
Hemşirelik Fakültesi







Öğrenciler İçin Beceri Karnesi Kullanım Kılavuzu 

1. Klinik Uygulama Beceri Karnesi, tüm klinik uygulamalı derslerde kullanılacak resmi bir belgedir.
2. Öğrencilerin, Klinik Uygulama Beceri Karnesi’nde yer alan becerileri tanımlanan şekilde gerçekleştirmeleri beklenmektedir.
3. Klinik Uygulama Beceri Karnesi’nde belirtilen uygulamaların düzenli takibi ve saklanması öğrencinin sorumluluğundadır.
4. Öğrenciye, tüm lisans eğitimi süresince tek bir karne verilecektir. Karnenin kaybolması ya da zarar görmesi durumunda yeni bir karne düzenlenmeyecektir.
5. Öğrencinin, uyguladığı becerileri karnede belgeledikten sonra, ilgili klinik uygulamada görevli öğretim elemanı ve/veya klinik hemşiresine onaylatması gerekmektedir. Sadece tarih veya sayı belirtilmiş ancak imza/onay içermeyen uygulama kayıtları geçerli sayılmayacaktır.
6. Öğrenci, Klinik Uygulama Beceri Karnesi’nde yer alan uygulama kayıtlarını her eğitim-öğretim yılı sonunda danışmanı ile paylaşmalıdır.
7. Klinik Uygulama Beceri Karnesi uygulamasıyla ilgili tüm bilgi ihtiyaçları, öğrencinin danışmanı tarafından karşılanacaktır.
8. Öğrenci, lisans eğitimi sonunda karnesini imza karşılığında danışmanına teslim etmelidir. Karnede yer alan bilgiler, nihai değerlendirme sürecinde dikkate alınmak üzere bölüm arşivinde muhafaza edilecektir.


.
.



Başarılar dileriz. 
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	HEMŞİRELİK ESASLARI BECERİ LİSTESİ

	UYGULAMALAR
	Hedeflenen uygulama sayısı
	LABORATUVAR
UYGULAMA (Yapıldı)
	KLİNİK/SAHA
UYGULAMA (Gözlendi)
	KLİNİK/SAHA
UYGULAMA (Yapıldı)

	
	
	Tarih Onaylayan
 (Ad- Soyad, imza ve kurum)
	Tarih Onaylayan (Ad- Soyad, imza ve kurum)
	Tarih Onaylayan
 (Ad- Soyad, imza ve
kurum)

	
	
	Yeterli 
	Yetersiz 
	Geliştirilmeli
	
	

	1. El yıkama
Medikal el yıkama 
Cerrahi el yıkama 
	
	
	
	
	
	

	2. İzolasyon yöntemlerini uygulayabilme (maske, gözlük, önlük ve eldiven giyme/ çıkarma) 
	
	
	
	
	
	

	3. Steril alan hazırlama 
Steril paket açma 
Steril eldiven giyme 
	
	
	
	
	
	

	4. Tıbbi atık yönetimini yapabilme 
	
	
	
	
	
	

	5. Oral/Lokal ilaçları uygulayabilme
Göze ilaç uygulama
Kulağa ilaç uygulama
Burna ilaç uygulama
Lavman uygulama
Rektal İlaç Uygulama
Vajinaya ilaç uygulama
Deriye ilaç uygulama
İnhaler ilaç uygulama
	
	
	
	
	
	

	6. Parenteral ilaç uygulayabilme 
SC ilaç uygulama
ID ilaç uygulama
IM ilaç uygulama
Kan alma
IV kateter yerleştirme
IV sıvı tedavisi hazırlama
	
	
	
	
	
	

	7. Oral mukoz membran değerlendirilmesi 
8. Özel ağız bakımı
	
	
	
	
	
	

	9. Saç ve saçlı deriyi değerlendirme 
	
	
	
	
	
	

	10. Yatağa bağımlı hastaya baş banyosu verme 
	
	
	
	
	
	

	11. Perine bakımı verme
	
	
	
	
	
	

	12. Ayak ve tırnak bakımı
	
	
	
	
	
	

	13. Basınç yaralarının bakımı
	
	
	
	
	
	

	14. Yatağa tam bağımlı / yarı bağımlı bireye yatak içinde pozisyon verme
	
	
	
	
	
	

	15. Yatak içi aktif pasif egzersizleri yaptırma
	
	
	
	
	
	

	16. Hasta bireyi ayağa kaldırma
	
	
	
	
	
	

	17. Vücut mekaniği ilkelerine uygulama (hasta, kendisi için)
	
	
	
	
	
	

	18. Hasta içinde yatak yapma 
	
	
	
	
	
	

	19. Ağızdan beslenen bireye yardım etme
	
	
	
	
	
	

	20. Enteral beslemede uygulama yolu akış şeması 
	
	
	
	
	
	



	UYGULAMALAR
	Hedeflenen uygulama sayısı
	LABORATUVAR
UYGULAMA (Yapıldı)
	KLİNİK/SAHA
UYGULAMA (Gözlendi)
	KLİNİK/SAHA
UYGULAMA (Yapıldı)

	
	
	Tarih Onaylayan (Ad- Soyad, imza ve kurum)
	Tarih Onaylayan (Ad- Soyad, imza ve kurum)
	Tarih Onaylayan (Ad- Soyad, imza ve kurum)

	
	
	Yeterli 
	Yetersiz 
	Geliştirilmeli
	
	

	21. Yaşam bulgularını ölçme 
Ateş
Nabız
Solunum
Kan basıncı
	
	
	
	
	
	

	22. Kuru Sıcak Uygulama
Yaş soğuk uygulama 
	
	
	
	
	
	

	23. Oksijen maskesi ile oksijen uygulama
	
	
	
	
	
	

	24. Derin solunum ve öksürme egzersizlerini öğretme
	
	
	
	
	
	

	25. Airway uygulama
	
	
	
	
	
	

	26. Nazal Faranjial ve NazalTreakeal Aspirasyon 
	
	
	
	
	
	

	27. Postural drenaj uygulama
	
	
	
	
	
	

	28. Etkili iletişim kurma (Hasta ve ailesi, sağlık ekibi üyeleri, meslektaşları ile)
	
	
	
	
	
	

	29. NG sonda takma
NG sonda çıkarma
NG’ den hasta besleme
NG’den ilaç verme
NG tüpün yerleştiği yeri kontrol etmek
	
	
	
	
	
	

	30. Kan şekeri seviyesini ölçme 
	
	
	
	
	
	

	31. Kalıcı ve geçici kateter uygulaması
İdrar örneği alma 
Foley kateter bakımı
	
	
	
	
	
	

	32. Hastaya ördek/ sürgü kullanımında bireye yardımcı olma
	
	
	
	
	
	

	33. Dışkı örneği alma
	
	
	
	
	
	

	34. Aldığı çıkardığı sıvı takibi yapma
	
	
	
	
	
	

	35. Lavman uygulama 
	
	
	
	
	
	

	36. Vücut mekaniğini kullanma 
	
	
	
	
	
	

	37. Doğru kaldırma tekniklerini kullanma 
	
	
	
	
	
	

	38. Bireyi yatak içinde hareket ettirme ve pozisyon verme 
	
	
	
	
	
	

	39. Bireyi ayağa kaldırma 
	
	
	
	
	
	

	40. Uykuya yardımcı uygulamalar
	
	
	
	
	
	

	41. Ampul ve flakondan ilaç karıştırma  
	
	
	
	
	
	


Öğrenci Ad-Soyadı:                                                                                         Tarih-İmza:
Ders Uygulama Sorumlu Öğretim Elemanı 
Adı Soyadı:                                                                                                       Tarih-İmza:


	İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ BECERİ LİSTESİ

	UYGULAMALAR
	KLİNİK/SAHA
UYGULAMA (Gözlendi)
	KLİNİK/SAHA
UYGULAMA (Yapıldı)

	
	Tarih Onaylayan
(Ad- Soyad, imza ve kurum)
	Tarih Onaylayan
(Ad- Soyad, imza ve kurum)

	1. Acil durum kodlarını bilme ve başlatabilme
	
	

	2. Ağız bakımı verme
	
	

	3. Ağrı seviyesini değerlendirme
	
	

	4. Ağrı değerlendirme ölçeklerini uygulayabilme
	
	

	5. Aldığı çıkardığı takibi ve değerlendirme
	
	

	6. Apikal nabzı değerlendirme
	
	

	7. Bası yarası bakımı verme
	
	

	8. Bası yarası riskini tanılama ve önleyici girişimleri uygulama
	
	

	9. Baş banyosu verme
	
	

	10. Vücut silme banyosu yapabilme
	
	

	11. Bilinç düzeyi değerlendirebilme, bilinç takibi yapabilme
	
	

	12. Bireyi bir başka bölüme nakletme
	
	

	13. Birey hareket ve transferine yardım etme
	
	

	14. Soğuk buhar uygulama
	
	

	15. Doğru steril malzeme kullanımı
	
	

	16. Düşme riskine yönelik önlemler alma
	
	

	17. EKG çekimi yapabilme
	
	

	18. Enfeksiyon kontrol önlemlerini alma
	
	

	19. Enteral beslenen hastayı izleyebilme
	
	

	20. Fiziksel kısıtlamaları (tespit)  uygulama, izleme ve değerlendirme
	
	

	21. Gastrik lavaj uygulama
	
	

	22. Gastrostomi tüpü ile bireyi enteral besleme
	
	

	23. Hastanın özel tetkiklere hazırlığını yapabilme
	
	

	24. * Anjiografi
	
	

	25. * Parasentez
	
	

	26. * Torasentez
	
	

	27. * Endoskopi
	
	

	28. * Kolonoskopi
	
	

	29. * Bronkoskopi
	
	

	30. * Lomber Ponksiyon
	
	

	31. * Kemik iliği aspirasyonu
	
	

	32. Hasta teslim alıp verme
	
	

	33. Hastayı mobilize edebilme
	
	

	34. Hastayı monitörize etme
	
	

	35. Hava yolu açıklığını sağlama ve sürdürme - Airway uygulama
	
	

	36. Hijyenik el yıkama
	
	

	37. Intradermal enjeksiyon yapma
	
	

	38. Intramuskuler enjeksiyon yapma
	
	

	39. İlaçların yan etkilerini gözleyebilme
	
	

	40. Intravenöz enjeksiyon yapma
	
	

	41. IV İnfüzyon uygulama ve takip etme
	
	

	42. IV katater bakımı yapma
	
	

	43. İnfüzyon pompası kullanabilme
	
	

	44. İnhalasyon yolu ile ilaç uygulama
	
	

	45. İnsülin uygulama ve insülin uygulamayı öğretme
	
	

	46. Kan alma
	
	

	47. Kan şekeri ölçme ve değerlendirme
	
	

	48. Kan ve kan ürünleri transfüzyonunu protokol doğrultusunda uygulama
	
	

	49. Kapiller dolumu değerlendirme
	
	

	50. Kliniğe yatış işlemlerini gerçekleştirebilme
	
	

	51. Kültür alma (balgam, idrar, kan, boğaz, gaita vb)
	
	

	52. Lokal, genel soğuk ve sıcak uygulama
	
	

	53. Mesane kateteri yerleştirme, bakımı ve
54. çıkarma
	
	

	55. Nazogastrik/orogastrik sonda ile bireyi enteral besleme
	
	

	56. Nazogastrik/orogastrik sonda
yerleştirme ve bakım verme
	
	

	57. Nazogastrik/orogastrik sondayı çıkarma
	
	

	58. Barsak seslerini dinleme
	
	

	59. Nebulizatörle ilaç uygulayabilme
	
	

	60. Nörovasküler değerlendirme yapabilme (Duyu ve motor fonksiyon değerlendirmesi, periferik nabızlar, cilt ısı, renk )
	
	

	61. Non farmakolojik ağrı giderme yöntemlerini uygulama
	
	

	62. Oksijen tedavisi uygulama (maske, nazal kanül)
	
	

	63. Oral ilaç verme
	
	

	64. Oral ve nazal ve intratrekeal aspirasyon yapma
	
	

	65. Ölüm sonrası bakımını verme
	
	

	66. Ödemi değerlendirme ve izleme
	
	

	67. Öykü alma ve fiziksel muayene yaparak bireyin sistem tanılamasını yapma
	
	

	68. Parenteral sıvı izlemi yapabilme
	
	

	69. Pupil ışık refleksi ve boyutu değerlendirme  
	
	

	70. Postural drenaj yaptırma
	
	

	71. Pozisyon verme
	
	

	72. Rektal yolla ilaç uygulama
	
	

	73. ROM egzersizlerini uygulama
	
	

	74. Santral katater bakımı / jugular kateter bakımı yapabilme
	
	

	75. Steroid tedavisi alan hastaya bakım verebilme
	
	

	76. Solunum-öksürük egzersizleri yaptırabilme
	
	

	77. Subkutan enjeksiyon yapma
	
	

	78. Taburculuk eğitimi yapabilme
	
	

	79. Terapötik iletişim kurma
	
	

	80. TPN alan hastayı izleyebilme
	
	

	81. Topikal ilaç uygulama
	
	

	82. Trakeostomi bakımı
	
	

	83. Vital bulguları ölçme ve değerlendirme
	
	

	84. *Vücut sıcaklığı
	
	

	85. *Kan basıncı
	
	

	86. *Nabız
	
	

	87. *Solunum sayısı 
	
	

	88. *Oksijen satürasyonu
	
	

	89. Yürüme ve dengeyi değerlendirme
	
	

	Öğrencinin Gelişim Gösterdiği Diğer Uygulamalar:
Sorumlu Öğretim Elemanı Notları (Eksik Beceriler ve Nedenleri)







Öğrenci Ad-Soyadı:                                                                                         Tarih-İmza:
Ders Uygulama Sorumlu Öğretim Elemanı 
Adı Soyadı:                                                                                                       Tarih-İmza:























	CERRAHİ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ BECERİ LİSTESİ

	UYGULAMALAR
	KLİNİK/SAHA
UYGULAMA (Gözlendi)
	KLİNİK/SAHA
UYGULAMA (Yapıldı)

	
	Tarih Onaylayan
(Ad- Soyad, imza ve kurum)
	Tarih Onaylayan
(Ad- Soyad, imza ve kurum)

	1. Ağrı seviyesini değerlendirme
	
	

	2. Airway uygulama
	
	

	3. Alçı-atel-traksiyon bakımı yapma
	
	

	4. Aldığı çıkardığı takibi ve değerlendirmeyi yapma
	
	

	5. Ameliyat öncesi bakım verme (preoperatif)
	
	

	6. Ameliyat sonrası bakım verme (postoperatif)
	
	

	7. Bireyin hareket ve transferine yardım etme
	
	

	8. Cerrahi el yıkama uygulama
	
	

	9. Derin solunum ve öksürme egzersizleri yaptırma
	
	

	10. Dren bakımı yapma
	
	

	11. Duyu değerlendirmesi yapma (ekstremitelerin ağrı, basınç, ısı, titreşim duyuları)
	
	

	12. Düşme riskini belirleme ve önlem alma
	
	

	13. Fiziksel kısıtlamaları uygulama, izleme ve değerlendirme
	
	

	14. Gastrostomi tüpü ile bireyi enteral besleme
	
	

	15. Fiziksel kısıtlamaları uygulama, izleme ve değerlendirme
	
	

	16. Gastrostomi tüpü ile bireyi enteral besleme
	
	

	17. Anamnez alma ve fiziksel muayene yaparak bireyin sistem tanılamasını yapma
	
	

	18. Hastalıklara /girişimlere özel beslenmeyi yapma ve takip etme
	
	

	19. Hastayı monitörize etme
	
	

	20. Hastayı radyodiyagnostik/endoskopik girişimlere hazırlama, izleme
	
	

	21. Hijyenik el yıkama
	
	

	22. Intradermal enjeksiyon yapma
	
	

	23. Intramuskuler enjeksiyon yapma
	
	

	24. Intravenöz enjeksiyon yapma
	
	

	25. IV İnfüzyon uygulama ve takip etme
	
	

	26. IV katater bakımı yapma
	
	

	27. İzolasyon prosedürlerini uygulama
	
	

	28. İnsülin uygulama ve insülin uygulamayı öğretme
	
	

	29. Kan alma
	
	

	30. Kan ve kan ürünleri transfüzyonunu protokol doğrultusunda uygulama
	
	

	31. Kan şekeri ölçme ve değerlendirme
	
	

	32. Kapalı göğüs drenaj sistemini izleme ve bakımı sağlama
	
	

	33. Kapiller dolumu değerlendirme
	
	

	34. Kültür alma (balgam, idrar, kan, boğaz vb)
	
	

	35. Lavaj uygulama
	
	

	36. Lavman uygulama (boşaltıcı-tedavi edici)
	
	

	37. Lokal, genel soğuk ve sıcak uygulama
	
	

	38. Mental durumu değerlendirme
	
	

	39. Mesane irigasyonu yapma
	
	

	40. Nazogastrik/orogastrik sonda yerleştirme ve bakım verme
	
	

	41. Nazogastrik/orogastrik sondayı çıkarma
	
	

	42. Non-farmakolojik ağrı giderme yöntemlerini uygulama
	
	

	43. Oksijen tedavisi uygulama (maske, nazal kanül)
	
	

	44. Ostomi bakımı verme (kolostomi, ürostomi, ileostomi vb.)
	
	

	45. Ödemi değerlendirme ve izleme
	
	

	46. Ördek/sürgü verme
	
	

	47. Rektal tüp uygulama
	
	

	48. Rektal yolla ilaç uygulama
	
	

	49. ROM egzersizlerini uygulama
	
	

	50. Santral venöz basıncı ölçümünü ve bakımını gözleme
	
	

	51. Solunum ve öksürük egzersizlerini yaptırma
	
	

	52. Solunum yolu aspirasyonu yapma
	
	

	53. Steril eldiven giyme-giydirme-çıkarma
	
	

	54. Steril malzeme kullanma
	
	

	55. Subkutan enjeksiyon yapma
	
	

	56. Şok türü ve özelliğine göre ekiple iş birliği içinde hemşirelik bakımı verme
	
	

	57. Taburculuk eğitimi verme
	
	

	58. Medikal asepsiye uygun maske takma
	
	

	59. Medikal asepsiye uygun önlük giyme- giydirme
	
	

	60. Total parenteral yolla besleme uygulama
	
	

	61. Trakeostomi bakımı
	
	

	62. Üriner kateterizasyon uygulama, bakım yapma
	
	

	63. Vital bulguların takip etme
	
	

	64. Yara değerlendirme ve bakım yapma
	
	

	65. Yürüme ve dengeyi değerlendirme
	
	

	Öğrencinin Gelişim Gösterdiği Diğer Uygulamalar:
Sorumlu Öğretim Elemanı Notları (Eksik Beceriler ve Nedenleri)





Öğrenci Ad-Soyadı:                                                                                         Tarih-İmza:
Ders Uygulama Sorumlu Öğretim Elemanı 
Adı Soyadı:                                                                                                       Tarih-İmza:

	DOĞUM VE KADIN HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ BECERİ LİSTESİ

	UYGULAMALAR
	KLİNİK/SAHA
UYGULAMA (Gözlendi)
	KLİNİK/SAHA
UYGULAMA (Yapıldı)

	
	Tarih Onaylayan
(Ad- Soyad, imza ve kurum)
	Tarih Onaylayan
(Ad- Soyad, imza ve kurum)

	1. Kadının fizik muayenesini yapma
	
	

	2. Pap smear alma ve yayma
	
	

	3. Spekulüm takma ve çıkarma
	
	

	4. Leopold manevraları ile gebe muayenesi
	
	

	5. Kontraksiyon takibi
	
	

	6. ÇKS takibi
	
	

	7. NST takibi
	
	

	8. Travay izleme veya Doğum sürecini yönetebilme
	
	

	9. Doğum sonu kanama kontrolü
	
	

	10. Fundus masajı uygulama
	
	

	11. Uterus involusyonunu değerlendirme
	
	

	12. Perine temizliği yapma
	
	

	13. Epizyotomi- C/S yara yeri kontrolü ve bakımı verme
	
	

	14. Emzirmenin sürdürülmesi ve meme bakımı
	
	

	15. Yenidoğan bakımı ve ilk değerlendirmesi ( APGAR değerlendirmesi yapma vb.)
	
	

	16. Klinik vizitlere katılma
	
	

	17. PreOp bakım verme
	
	

	18. PostOp bakım verme
	
	

	19. Küretaj vb. müdahaleler sonrası kanama kontrolü
	
	

	20. Aldığı-çıkardığı takibi yapma
	
	

	21. Eğitim verme (Taburculuk eğitimi, emzirme eğitimi, KKMM, KKVM vb.)
	
	

	Öğrencinin Gelişim Gösterdiği Diğer Uygulamalar:
Sorumlu Öğretim Elemanı Notları (Eksik Beceriler ve Nedenleri):





Öğrenci Ad-Soyadı:                                                                                         Tarih-İmza:
Ders Uygulama Sorumlu Öğretim Elemanı 
Adı Soyadı:                                                                                                       Tarih-İmza:
	ÇOCUK SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ BECERİ LİSTESİ

	UYGULAMALAR
	KLİNİK/SAHA
UYGULAMA (Gözlendi)
	KLİNİK/SAHA
UYGULAMA (Yapıldı)

	
	Tarih Onaylayan
(Ad- Soyad, imza ve kurum)
	Tarih Onaylayan
(Ad- Soyad, imza ve kurum)

	1. Çocukta vücut sıcaklığı ölçme
	
	

	2. Çocukta apikal nabız alma (kalp tepe atımı sayma)
	
	

	3. Çocukta perifer damarlardan nabız alma
	
	

	4. Çocukta kan basıncı ölçme (oskültasyon yöntemi ile)
	
	

	5. Çocukta ağrı değerlendirmesi yapma
	
	

	6. Çocukta solunumu sayma
	
	

	7. Yaş gruplarına göre kilo ve boy ölçümü yapma
	
	

	8. Fontanel kontrolü yapma
	
	

	9. Yenidoğan fizik muayenesi yapma
	
	

	10. Çocukta nörolojik fonksiyonları değerlendirme
	
	

	11. Persentil eğrilerini doğru işaretleme ve yorumlama
	
	

	12. Oral yolla besleme
	
	

	13. OG ile besleme
	
	

	14. NG ile besleme
	
	

	15. Alt değiştirme
	
	

	16. Pişik bakımı verme
	
	

	17. Ağız bakımı verme
	
	

	18. Göz bakımı verme
	
	

	19. Göbek bakımı verme
	
	

	20. Banyo yaptırma
	
	

	21. AÇT yapma
	
	

	22. İlaç doz hesaplamaları yapma
	
	

	23. IV damar yolu açma
	
	

	24. Kan alma
	
	

	25. IV ilaç uygulama (puşe)
	
	

	26. IV ilaç uygulama (hazne)
	
	

	27. İnfüzyon pompalarını takip etme
	
	

	28. SC ilaç uygulama
	
	

	29. IM ilaç uygulama
	
	

	30. Oral ilaç uygulama
	
	

	31. Rektal ilaç uygulama
	
	

	32. İnhaler ilaç uygulama
	
	

	33. Kulağa ilaç uygulama
	
	

	34. Burna ilaç uygulama
	
	

	35. Göze ilaç uygulama 
	
	

	36. Topikal ilaç uygulama
	
	

	37. Buhar uygulama
	
	

	38. Oksijen tedavisi uygulama
	
	

	39. Aspirasyon uygulama
	
	

	40. Postüral drenaj uygulama
	
	

	41. Çocukta endotrakeal tüp bakımı yapma
	
	

	42. İleostomi/ kolostomi bakımı yapma
	
	

	43. Çocukta idrar örneği alma
	
	

	44. Topuk kanı alma
	
	

	45. Aşı uygulamaları yapma
	
	

	46. Ventilatörde hasta takip etme
	
	

	47. Çocuğa özgü düşme riski değerlendirme
	
	

	48. İlaçların güvenli doz aralığında olup olmadığını hesaplayabilme
	
	

	49. Dehidratasyon derecesini hesaplayabilme
	
	

	50. Vücut ağırlığı/vücut yüzey alanına göre çocuğun alması gereken sıvı miktarını hesaplama
	
	

	Öğrencinin Gelişim Gösterdiği Diğer Uygulamalar:

Sorumlu Öğretim Elemanı Notları (Eksik Beceriler ve Nedenleri):



 Öğrenci Ad-Soyadı:                                                                                         Tarih-İmza:
Ders Uygulama Sorumlu Öğretim Elemanı 
Adı Soyadı:                                                                                                       Tarih-İmza:


	               HEMŞİRELİKTE YÖNETİM BECERİ LİSTESİ

	UYGULAMALAR
	KLİNİK/SAHA
UYGULAMA (Gözlendi)
	KLİNİK/SAHA
UYGULAMA (Yapıldı)

	
	Tarih Onaylayan
(Ad- Soyad, imza ve kurum)
	Tarih Onaylayan
(Ad- Soyad, imza ve kurum)

	1. Kurumun organizasyon yapısını tanımlama, kurumun organizasyon şemasını yorumlama ve organizasyon şemasını çizme
	
	

	2. Hemşirelik hizmetleri ile ilgili iş tanımlarını yorumlama
	
	

	3. Destek hizmetlerini inceleme
	
	

	4. Toplantı yönetiminin önemini anlama ve bir toplantıyı gözleme
	
	

	5. Hasta bakım gereksinimleri doğrultusunda hemşirelik iş gücünü belirleme
	
	

	6. İş bölümü yapabilme ve yönlendirme
	
	

	7. Çalışma program taslağı hazırlama (Nöbet listesi taslağı)
	
	

	8. Rapor yazma (Vardiya raporu vs)
	
	

	9. Hastanelerde rol ilişkileri doğrultusunda iletişimi sürdürme
	
	

	10. Vizit yapma ve vizit formu tasarlama
	
	

	11. İş analizi ve faaliyet analizi yapabilme
	
	

	12. Servis tanıtım kitapçığı ya da broşürü hazırlama
	
	

	13. Alanı ile ilgili mevcut yasa ve yönetmelikleri inceleme, günümüz koşullarına uygunluğunu değerlendirme
	
	

	14. Kaynakları etkili ve ekonomik kullanma
	
	

	15. İş başvurusu, performans değerlendirme, çatışma yönetimi vb. konularda görüşme yapma
	
	

	16. Yönetsel sorunlarda bilimsel sorun çözme ve karar verme sürecini kullanma
	
	

	17. Sorun saptama ve uygun değişim stratejilerine karar verme
	
	

	18. Sağlık çalışanları arasındaki anlaşmazlık nedenlerini saptayabilme
	
	

	19. Uygun çatışma yönetim tekniklerine karar verebilme
	
	

	20. Kurumsal bir krizi yönetme
	
	

	21. Hasta ve çalışan güvenliğine yönelik önlemleri planlama
	
	

	22. Çalışanların performansını değerlendirme sistemlerini inceleme
	
	


Öğrenci Ad-Soyadı:                                                                                         Tarih-İmza:
Ders Uygulama Sorumlu Öğretim Elemanı 
Adı Soyadı:                                                                                                       Tarih-İmza:

	RUH SAĞLIĞI VE PSİKİYATRİ HEMŞİRELİĞİ BECERİ LİSTESİ

	UYGULAMALAR
	KLİNİK/SAHA
UYGULAMA (Gözlendi)
	KLİNİK/SAHA
UYGULAMA (Yapıldı)

	
	Tarih Onaylayan
(Ad- Soyad, imza ve kurum)
	Tarih Onaylayan
(Ad- Soyad, imza ve kurum)

	1. Psikiyatrik problemi olan bireyi kliniğe kabul etme (yatış) (G*)
	
	

	2. Hastadan/aileden sağlık öyküsü alma
	
	

	3. Psikiyatride gözlem yapma ve gözlemi kaydetme
	
	

	4. Ruh sağlığı bozuk bireyin kendine zarar vermesini önleme (G*)
	
	

	5. Ruh sağlığı bozuk bireyin çevresine zarar vermesini önleme (G*)
	
	

	6. Hastanın kendi özbakımına katılımını sağlama
	
	

	7. Hastanın uyku düzenini sağlama
	
	

	8. Hasta ile birlikte oda düzenini sağlama
	
	

	9. Hastayla birlikte spor aktivitelerine katılma
	
	

	10. Hastayla birlikte uğraş terapisine katılma (G*)
	
	

	11. Hastayla birlikte eğlence aktivitelerine katılma
	
	

	12. Hasta ile birlikte terapilere katılma (G*)
	
	

	13. Doktor ile birlikte hasta görüşmesine katılma (G*)
	
	

	14. Anskiyeteli hastaya yaklaşım 
	
	

	15. Beden imajı bozulmuş hastaya yaklaşım
	
	

	16. Benlik saygısı bozulan hastaya yaklaşım
	
	

	17. Hallüsinasyonu olan hastaya yaklaşım (G*)
	
	

	18. Sanrıları olan hastaya yaklaşım (G*)
	
	

	19. Suicide girişimi olan hastaya yaklaşım (G*)
	
	

	20. Alkol ve madde bağımlılığı olan hastaya yaklaşım (G*)
	
	

	21. Organik bozukluğu olan (Demans, Deliryum) hastaya yaklaşım (G*)
	
	

	22. Yas tutan hastaya yaklaşım
	
	

	23. EKT (Elektro Konvülsif Terapi) (G*)
	
	



 Öğrenci Ad-Soyadı:                                                                                         Tarih-İmza:
Ders Uygulama Sorumlu Öğretim Elemanı 
Adı Soyadı:                                                                                                       Tarih-İmza:
 
	   
     



	        HALK SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ BECERİ LİSTESİ

	UYGULAMALAR
	KLİNİK/SAHA
UYGULAMA (Gözlendi)
	KLİNİK/SAHA
UYGULAMA (Yapıldı)

	
	Tarih Onaylayan
(Ad- Soyad, imza ve kurum)
	Tarih Onaylayan
(Ad- Soyad, imza ve kurum)

	1. Toplum tanılama (kurum, çevre, toplum kaynakları)  yapma
	
	

	2. Topluma yönelik sorunlar ve çözüm önerilerini  belirleme
	
	

	3. Yaşam bulguları ölçme ve kaydetme
	
	

	4. Enjeksiyon uygulaması (IV, IM, SC vb.) yapma
	
	

	5. Kan alma 
	
	

	6. Yara bakımı ve pansuman uygulama
	
	

	7. Bebeklik, çocukluk, erişkinlik ve geriatrik dönemlere özgü aşı takvimini takip etme ve hemşire gözetiminde 
8. aşı yapma
	
	

	9. Soğuk zincir sürecini yönetme
	
	

	10. Yaşam dönemlerine özgü eğitim planı hazırlama ve  yapma (Yenidoğan, bebeklik, çocukluk, ergenlik, erişkinlik, lohusalık ve yaşlılık)
	
	

	11. Yaşlı izlemi
	
	

	12. Gebe izlemi ve eğitimi yapma
	
	

	13. Bebek izlemine katılma
	
	

	14. Aile planlaması eğitimi verme ve aile planlaması ve üreme sağlığı hizmetlerine katılma (RİA uygulaması / gözlemi vb.)
	
	

	15. Erken tanı ve tarama eğitimleri yürütme (Meme, serviks, kolon kanseri vb.) 
	
	

	16. Bebeklik, çocukluk, erişkinlik ve geriatrik dönemlere özgü tarama hizmetlerine katılma
	
	

	17. Hastalık, semptomlara ve risk grubuna özgü eğitimler yapma (ÜSYE ve ishalde çocuk bakımı, menopoz, osteoporoz, yaşam dönemlerine göre kazalardan korunma eğitimleri verme vb.)
	
	

	18. Kronik hastalıkların yönetimine ilişkin eğitimler yapma (diyabet, hipertansiyon yönetimi, akılcı ilaç kullanımı eğitimi yapma vb.)
	
	

	19. Bakım planı kullanarak vaka yönetimi yapma
	
	

	20. Evde sağlık hizmetlerinin verilmesinde aile hekimi ve hemşireyle iş birliği yapma
	
	

	21. Okul sağlığı eğitimi planlama ve uygulama 
	
	

	22. Okul sağlığı taramalarını planlama ve uygulama (Kan basıncı taraması, ağız-diş sağlığı taraması, boy ve vücut ağırlığı ölçümü, saçlı deride bit taraması, skolyoz/kifoz ve güvercin göğüs taraması, görme taraması)
	
	

	23. Öğrencinin gelişim gösterdiği diğer uygulamalar:

	
	


Öğrenci Ad-Soyadı:                                                                                         Tarih-İmza:
Ders Uygulama Sorumlu Öğretim Elemanı 
Adı Soyadı:                                                                                                       Tarih-İmza:
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